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• Regionalstelle Westdeutschland, Köln

• Bereits mehrere ambulante und inklusive

Wohnprojekte eröffnet

• Pädagogische Fachkraft bei inklusiv

wohnen Köln e. V. 

Sozialarbeiter

Justin Weißmann
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WOHN:SINN 

– Bündnis für 

inklusives 

Wohnen e.V.

Wir setzen uns dafür 

ein, dass mehr 

Menschen inklusiv 

wohnen können.
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Über 180 Organisationen, Gruppen
und Personen sind bei uns Mitglied.

Vielleicht auch bald Sie? ☺

Forschung Menschen m. 
Beh. & 

Angehörige

Wohnwesen

LAG Eltern für 
Inklusion 
Hamburg e.V.

Behindertenhilfe
Inklusive 

Wohnprojekte
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Wohnen ist für uns ein Menschenrecht. 

Alle Menschen sollen selbst entscheiden 

können, wie sie leben möchten.

Wir verbessern die Wohnsituation von 

Menschen mit Behinderungen, in dem 

wir inklusive Wohnformen verbreiten.

Vision

Mission

Unsere 

Philosophie
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Einblick:

Was bedeutet eigentlich 

inklusives Wohnen?
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„Inklusive Wohnformen sind aktive

Gemeinschaften, in denen Menschen mit 

Behinderung mit anderen Menschen 

selbstbestimmt zusammenleben.“

WOHN:SINN e.V.
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Aktiv

• Aktives Zusammenleben. Die Gemeinschaft gestaltet zum Beispiel ihren Haushalt und ihre 

Freizeit gemeinsam. 

• Es ist mehr als ein nachbarschaftliches „Nebeneinanderher“-Wohnen. Es gibt aktive 

Begegnungsmöglichkeiten. 

selbstbestimmt

• Menschen haben unabhängig von ihrer Behinderung das Recht so zu leben, wie sie es sich 

wünschen. Sie haben eine gleichberechtigte Teilhabe an der Gesellschaft.

Definition
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• Inklusive WG: eine Wohnung oder ein Haus mit gemeinsamem Haushalt. Die ersten Projekte in 

Deutschland gestalteten sich als inklusive Wohngemeinschaften. 

• Inklusive Haus- und Hofgemeinschaft: Hier leben Menschen in eigenen Appartements oder 

Wohnungen und leben zudem in aktiver Gemeinschaft mit ihren „Nachbar:innen“

• Inklusives Verbundwohnen: Inklusives Verbundwohnen nimmt das Quartier in den Blick und 

schaut wie Menschen mit und ohne Behinderungen in aktiver Gemeinschaft  in einem Quartier 

zusammenwohnen können. Darunter sind mehrere Wohnformen denkbar (Wohngemeinschaft, 

Appartement, Paar-wohnen etc.)

Inklusive Wohnprojekte

Verschiedene Arten



Beispiel für ein 

inklusives 

Wohnprojekt
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Inklusive WG 
Bremen e.V.

6plus4 – das 
sind wir, 
Dresden

alpha nova
GmbH, Graz

inklusiv 
wohnen 

Köln e.V.

TABALiNGO
Aachen

Gemeinsam Leben 
Lernen e.V., München

Lebenshilfe 
Gießen e.V.

WG mal anders, 
Goch

Inklusive WG 
Winterhude

Gemeinwohlwohnen 
e.V., München

Lebenshilfe 
Würzburg e.V.

Lern-WG, Anne-Ramm-
Stiftung, Berlin

Buntes 
Wohnen 

Heilbronn



Überblick:

Die Haus- und 

Hofgemeinschaft 

München
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Haus- und Hof-

gemeinschaft

• Einzug Januar 2021

• 11 Wohnungen mit 
ca. 675 m² 
Wohnfläche

• Gemeinschafts-
bereich und 
Gästewohnung mit 
ca. 135 m²

• Träger: Gemeinsam 
Leben Lernen e.V.
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Bewohner*innen 

des Hauses:

20 Personen:

• 3 Familien

• 9 Singles

davon 6 mit 

Behinderung
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Appartement
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Gemeinschaftsraum
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Garten
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„Wohnen für Hilfe“:

• Unterstützung beim 

Einkauf

• Kochen in der 

Gemeinschaftsküche

• Freizeitbegleitung

• Körperpflege

• Haushaltsführung

Einmal im Monat große 

Besprechung
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• Prinzip „Wohnen gegen Hilfe“

• Keine Wohnung wird „normal vermietet“

• Begegnung geschieht so garantiert

• Hilfe-Mix aus nachbarschaftlicher und externer Hilfe

• Sharing-Gedanke (Auto, Waschmaschinen, Bohrmaschine ...)

• Regelmäßiges Treffen der gesamten Gemeinschaft

• Hoher Grad an Selbstbestimmung und Partizipation

Haus- und Hofgemeinschaft

Gemeinsamkeiten mit inklusiven WGs
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• Eigenes Appartement

• Hilfe kommt stärker in die eigene Wohnung

• Paare und Familien als Teil der Gemeinschaft, nicht nur Studierende

• Gemeinsames Kochen, Essen und gemeinsam verbrachte Freizeit als Angebot

• Keine „Haushaltskasse“, die alles abdeckt, sondern Einzelabrechnung

• Gemeinsam genutztes Gästeappartement im Haus

Haus- und Hofgemeinschaft

Unterschiede zu inklusiven WGs
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Durchblick:

Wie WOHN:SINN Sie 

unterstützen kann



4 Phasen
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eines inklusiven Wohnprojekts

Ideenphase

Von
Wünschen zur 

Idee

Entwicklungs
-phase

Von der Idee
zum Konzept 

und Wohnraum

Umsetzungs-
phase

Vom Konzept 
und Wohnraum 

zum Einzug

Etablierungs-
phase

Vom Einzug
zum routinierten 

Alltag
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Beratung und Begleitung

Erstberatung (kostenfrei)

Gemeinsam sortieren wir Ihre Ideen und 
beantworten Fragen

Prozessbegleitung

Gerne begleiten wir die Entstehung Ihrer inklusiven 
Wohnform

Veranstaltungen und Vorträge

Wir präsentieren inklusives Wohnen auf Ihrer 
Veranstaltung

Eine Beratung von Einzelpersonen/Familien bieten wir leider nicht an.



Unser Onlineportal
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• Informationen zum Inklusiven 

Wohnen 

• Eine interaktive Übersichtskarte

• Best Practice Beispiele

• Gründungsleitfaden: Von der Idee 

zum eigenen Wohnprojekt

• Infos zu Veranstaltungen und 

Angeboten

Hier finden Sie:

www.wohnsinn.org



Veranstaltungen und Seminare  (viele Online-Formate)
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Infoveranstaltung für Einsteiger

AG „Inklusiv wohnen mit komplexem 
Unterstützungsbedarf“

Kollegiale Beratung Austauschtreffen für Führungskräfte

Austauschtreffen für Initiativen in der 
Projektentwicklung

Regionaltreffen und Stammtische

Mitgliederwochenende
Gerne entwickeln wir für Sie

individuelle Angebote!

Offen für
alle:

Nur für
Mitglieder:



Zeit für

Ihre Fragen.



www.wohnsinn.org/feedbackbogen

www.wohnsinn.org/feedbackbogen
Bitte geben Sie uns ein kurzes Feedback.

Vielen Dank für Ihre
Aufmerksamkeit! ☺
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http://www.wohnsinn.org/feedbackbogen
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